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アチーバス プロフェッショナル認定トレーナー 公認モチベーショ

ン・マネージャーadvanced 小川 祐一 先生をお迎えし「持続可

能な経営を実現するための『思いやりーダー』育成」と題して下記の

通り開催致しました。人生 100 年時代の社会人基礎力「 前に踏み出

す力」「考え抜く力 」「チームで働く力」をアチーバスというゲーム

を使用して学び実践できることをお話して頂きました。

と き： 令和５年５月９日（火）
ところ： 大垣フォーラムホテル
参加者： 会員 ４９名 一般聴講者 ３名

持続可能な経営を実現するための
『思いやりーダー』育成

アチーバス プロフェッショナル認定トレーナー
公認モチベーション・マネージャーadvanced

小川 祐一 先生

遊びの中での成長
山内 竜一

アチーバス！！！
最初の小川先生のアチーバスの掛け声から、

講演が終わるまで、小川先生のアチーバス
への熱い想いが伝わる素敵な講演でした。
とくに、「人生100年時代の社会人の基
礎力」に必要な要素のお話や「人材育成の
キーポイントとして、どんな力を身に付け
ていく必要があるのか」などが印象に残っ
ております。思いやリーダーに必要な要素
で自分ができている部分と足りていない部
分を気付く事の出来た研修になりました。
アチーバスボードゲームの魅力は、失敗が
影響を持ちえる日常では、なかなかできな
い部分をボードゲームという非日常の中で
行っていくことだと感じました。思い付き
や斬新なアイデアを何回失敗してもOKと

いう場で繰り返しチャレンジしていくこと
で、多様性の受容や視野を広げる事を身に
付けることが出来るのが、アチーバスの素
敵な部分ではないかと感じました。絶体絶
命のピンチに追い込まれなくても遊びとい
う場で成長できる仕掛けが多く含まれてい
るアチーバスを早く体験してみたいです。
最後になりましたが、貴重なご講演ありが
とうございました。
思考は現実化するための１７の原則のうち
私の心に残った原則は６番：「まず自分が
やる」でした。6月8日のアチーバス実践
楽しみにしております。
アチーバス！！！

遊んでいる時と絶体絶命の
ピンチに人は成長する

大平 晃嗣

アチーバスがボードゲームだと聞いた時、
正直言って良い印象はありませんでした。
なぜなら小さい時からルールが難しいゲー
ムは特に苦手で、一番になって喜んでいる
子に対して、うらみ、そねみ、つらみ、ね
たみの感情が激しかったような気がしてい
ます。講演中もどこか斜に構えたような気
持ちで聞いていました。しかし４０分を過
ぎたあたりから「素の自分でうまくいくス
ポットを見つけられる」「１７の原則」の
お話を聞いていくうちに、少しずつ考えが
変わっていきました。今まで物事がうまく

いった時を思い返してみると、周りとの一
体感や人との信頼感を感じられた時が多
かったんじゃないかな？ということに気が
つきました。ボードゲーム嫌いの自分です
がアチーバス体験でどんな気付きが得られ
るのか楽しみです。１７原則で心に刺さっ
たのが、「４ 与える人になる」「６ ま
ず自分がやる」「１１ 一つのことに集中
する」でした。例会を企画していただいた
広報委員会の皆様、ありがとうございまし
た。



川瀬副会長による
お礼のご挨拶

加藤会長によるご挨拶 髙木広報委員長
による講師紹介

新入会員３分間スピーチ

(株)サンコーフードサービス
中島 玄裕会員

ご自身のお仕事であるサンコックについてお話しいただき、生ま
れながらに事業承継が行われていること、自身のはっきりと物を
言う性格で失敗した話や高校生の頃に彼女を切らしたことがない
ことなど熱く語っていただき、岐阜県で一番の飲食店になるとい
う強い思いをお話していただきました。

特別総会 総会員数７５名のうち 出席者数６６名
本人出席４９名 委任状出席２名 書面表決１５名
過半数を満たしており会則25条により総会が成立しました。

第一号議案
第五十八年度役員承認の件

賛成票４８票
委任状出席２票
書面評決賛成票１５票
計６５票

議長
第55年度会長
足立貴保会員 第58年度役員の皆様



四 季 の 会

４月24日(月)
駅前にしき 大垣市高屋町１－２１
参加者1８名

四季の会の例会を開催いたしました。

会員委員会担当研修会

日時・場所
令和５年４月１９日（水）１８：００～２０：４５
ソフトピアジャパンセンター １１Ｆ 中会議室
出席 １9名

会員委員会担当研修会として一般社団法人ビジョンクリエイトコーチ協会
代表理事 加藤みどり先生をおよびし、夢（＝心から欲する目的）を視覚化
することで目的達成へと向かうツールであるビジョンクリアマップ作成と、
行動を促進(そくしん)するためのライクグレイトチャレンジを行い、自分の
中にある願いや想い
を整理して、夢をよ
り具体的にイメージ
して実現への行動へ
繋げる研修を開催し
ました。

講師を囲む会

ごきげんえびす大垣駅前店
岐阜県大垣市宮町１丁目１

スイトテラス
参加人数 ４２名

例会の時間内ではお聞きすることができなかった
色々なお話しを交えながら、小川先生を囲んで楽
しい一時を過ごしました。



お知らせ

⼤ 垣 ⻘ 年 重 役 会

E-mail︓ojb_public@outlook.jp
広報委員会 ⾼⽊英樹 鈴⽊⼀勝 早崎智哉

ＯＪＢ広報委員会

https://ojb1966.com/

今月のドネーション

堀 佳一 会員
５月５日子供の日に安八町主催のマスつかみでスタッフとして参加しました。
多くの子どもさんに参加していただき笑顔でいっぱいでした。
来年も開催予定なのでぜひ参加してください。

加藤 貴裕 会員
先日の総会で正式に大垣南小学校ＰＴＡ会長に就任いたしました。
ＯＪＢで学ぶことも活用しながら子供たちのために尽力していきます。

会 員 委 員 会
会員委員会の研修会にご参加ありがとうございました。
また、今月の役員会で新入会員候補２名の承認を頂きました。
目標まであと少し、引き続きご協力よろしくお願いします。

広 報 委 員 会
本日、広報委員会担当例会にご参加頂きありがとうございます。
６月８日に広報委員会担当研修会にてアチーバスを実際に体験ができますので、
ご参加お願い致します

58年度役員一同
５８年度役員に承認いただきありがとうございました。
一同頑張ります。

加藤 肇 会長
今月の例会にも多数の会員に出席頂きました。
ありがとうございます。
今後の行事にも多数の会員の皆様の出席をお願いします。

インスタフォロワー数 ８９件（５月１９日現在）
※ＳＮＳの投稿に関して顔出しＮＧの方はご連絡下さい

広報委員会担当研修会

日 時 ・ 場 所
令和５年６月８日（木）１８：００～２０：３０（1７：４５受付）
大垣市奥の細道むすびの地記念館 ２Ｆ

講 師
アチーバス プロフェッショナル認定トレーナー
公式モチベーション・マネジャーadvanced 小川 祐一 先生

研 修 旅 行

日 時 令和５年６月１６日（金）～１７日（土） １泊２日

場 所
ＪＡＸＡ筑波宇宙センター 様 茨城県つくば市千現２－１－１
国立研究開発法人 産業技術総合研究所 様 茨城県つくば市東１－１－１


